La drum, catre Polonia, tara-gazda unei mobilitati la care participa cinci
elevi si doi profesori din Liceul Tehnologic de Turism Calimanesti, Val-
cea, Romania. Proiectul Erasmus + 2020-1-R001-KA229-080070-1 SILENT
SCREAM, in parteneriat cu licee din Polonia, Lituania, Turcia, Portugalia,
Grecia, in perioada 8 mai 2023-12 mai 2023, Polonia, Cracovia, Skala
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Stim clar obiectivele proiectului nostru,
asa ca vizita este bine organizata:

- combaterea fenomenului de bullying;

- crearea unei strategii de identificare a

potentialilor agresori si a persoanelor

expuse acestei practici;

- implementarea unui plan de prevenire

si combatere a acestui fenomen in ran-

dul adolescentilor, implicarea parintilor,

profesorilor, institutiilor locale, psi-

hologilor si consilierilor scolari;

- crearea unui ghid de bune practici pen-

tru orele de dirigentie, consiliere;

Fiind prima datd n aceasta tara, vizitam
Cracovia, unul dintre cele mai frumoase S|
mai importante orase div Polonia, situat

W partea de sud a Farii. Ghidal vostru ne
dasigurd cd este considerat ui important
cevitrun cultural si istoric al Poloniei, find un
oras cu o istorie wdelungata, care dateazd

din secolul al VIT-lea.

DESCOPERIM IMPREUNA CU PRIETENII NOSTRI, LA PAS, ARHITECTURA
ORASULUI, PRINCIPALELE MUZEE, INCLUSIV MuzeuL NAtIONAL AL Po-
LONIEI S| MUZEUL ISTORIEI EVREILOR POLONEZI. ACESTA DIN URMA SE
AFLA N CARTIERUL EVREIESC KAZIMIERZ, CARE ESTE UNUL DINTRE CELE
MAI FRUMOASE S| MAI INTERESANTE CARTIERE DIN ORAS, CU STRADUtE

PITORESTI, SINAGOGI VECHI SI MULTE CAFENELE S| RESTAURANTE.

Un alt punct de atractie din Cracovia este Catedrala Sfanta
Maria, care este una dintre cele mai frumoase catedrale
gotice din Europa si are o istorie impresionanti. in plus,
Cracovia este cunoscutd pentru viata sa culturala vibranta,
cu numeroase festivaluri, concerte si evenimente culturale
organizate in fiecare an. Suntem fascinati de acest oras cu o
istorie bogata si variatd, cu multe atractii turistice si o viata
culturald vibranta, ceea ce il face unul dintre cele mai pop-
ulare destinatii turistice din Polonia.




Fiecare este aici zi cu oameni si cu experiente voil Vizitdm 1 °
adwministrafia locald din Skala, il ntalvim pe distinsul direc- FrumOase ucruri

tor al scolii-gazdd, un om deosebit care we adreseazd un a o
cuvant de bun vewit, ne implicam v acrtivitati de intercu- facem lmpreuna!
noastere si dezbateri interesante pe tema proiectului,

vizitdm Castelul Pieskowa Skala, aldturi de ghidul vos-

tru, Anna, profesoari de polonezd, ne bucurdm de peisa- Dal'...Vlne V I emea

Je minunate, povesti deosebite, un fragment din istoria .. '
locurilor... si, spre surprinderea woastrd, un +ablon Euaeve n 1 lel r
Delacroix, important pictor francez din perioada romantis- CO C u O ‘
malui.

s
| T /XCE Dupa o saptamana de activitati desfasurate impre-
7 P 1 una sidupa 3 ani de proiect Erasmus+ constatam
_i:m cu mare bucurie ca avem prieteni minunati, oame-
= ni frumosi la suflet si in gandire, c&, desi suntem
adolescenti, inca ne place sa ne jucam, sa radem
impreunad, sa povestim ore in sir, sa impartasim
experiente, sa rememoram activitati desfasurate in
cadrul proiectului de-a lungul timpului, in mobil-
itatile la care am luat parte. Fireste ca ne preocupa
realizarea brosurii, ca produs final al proiectului
Erasmus+, asa incat ne distribuim sarcinile.

Sunt atat de multe lucruri de povestit, numeroase
experiente, activitati interesante!

Seara de vineri insemna despartirea de ei... deve-
nim nostalgici!

L L

Amabila cum o stim cu totii, Joanna, coordonatoarea din
Polonia, ne ofera un interviu:

Ne puteti descrie intalnirile cu partenerii din proiect, in fie-

care mobilitate la care ati participat? ) ) . n
’ Intentionati sa colaborati cu liceul nostru siin alte

” e : : i ?
Mi-a placut faptul ca fiecare organizator a fost foarte pri- proiecte europene:

etenos. Fiecare s-a tinut de programul sau, adica au stiut
cu totii sa creeze un echilibru intre activitatile culturale si
activitatile cu tematica bullying-ului.

Da! Chiarimi place faptul ca sunteti implicati si ca
avem pe cine sa ne bazam. Imi place foarte mult
ca aveti initiativa, ca ati vrut sa facem o brosura
care va fi utila tuturor, elevlior si profesorilor,

ca produs final al proiectului, ca acum feceti un
interviu, ca sunteti creativi si activi. Este o reala
placere sa lucrez cu voi! Toate acestea ma fac sa
imi doresc si alte colaborari cu Liceul Tehnologic
de Turism din Calimanesti, Romania.

Credeti ca proiectul SILENT SCREAM si-a atins scopul?

Absolut. Am avut ca parteneri 6 tari si, chiar daca acest
proiect a fost realizat in perioada pandemiei, am reusit
sa ne intalnim si sa discutam despre acest subiect care
preocupa pe toata lumea, sa identificam modalitati de a-i
apropia pe tineri, astfel incat sa prevenim bullying-ul. Din
punctul meu de vedere, acest proiect chiar a avut succes.

Cum a fost colaborarea cu Romania?

Pentru mine, acesta a fost cel mai eficient proiect la care amigi
participat, pentru ca voi, Romania, ati fost coordonatorul .
proiectului si ati stiut cum sa gestionati fiecare situatie, ne-
ati oferit sprijin cAnd am avut nevoie, asa incat toate lucruri-
le au fost in ordine.




ZESPOL SzkoL | PLaAcowek OSWIATOWYCH W SKALE

ZESPOL SZKOE | PLACOWEK OSWIATOWYCH W SKALE ESTE O INSTITULIE EDUCAtIONALA SITUATA TN SKALA, iN
VOIEVODATUL MALOPOLSKIE, IN POLONIA. ACEASTA OFERA MAI MULTE FACILITAtI EDUCATIONALE, INCLUSIV SCO-
LI PRIMARE, O SCOALA GIMNAZIALA S| UN LICEU.

SCOLA OFERA ELEVILOR O GAMA LARGA DE ACTIVITAtI EDUCATIONALE SI EXTRACURRICULARE, INCLUSIV MATERI|
UMANISTE, MATEMATICA SI STIINtE, PRECUM S| LIMBI STRAINE, DAR SI PROFIL MILITAR. INSTITUTIA ORGANIZEAZA
DIVERSE COMPETItIl, EVENIMENTE SPORTIVE S| CULTURALE, EXCURSII, ATELIERE S| PROIECTE EDUCAtIONALE, CARE
PERMIT ELEVILOR SA-SI DEZVOLTE INTERESELE SI SA DOBANDEASCA NOI ABILITAtI S| COMPETENTE NECESARE PENT-
RU VIAtA.

ZEsPOL SzkOE | PLACOWEK OSWIATOWYCH W SKALE ESTE O INSTITULIE CU STANDARDE RIDICATE DE IN-
VAtAMANT, CONFIRMATE DE NUMEROASE PREMII SI DISTINCtII ACORDATE DE MINISTERULUI EDUCALIEI DIN
POLONIA.

Descoperim orasul Cracovia, un spatiu cu o istorie
mpresionanta, la pas, alaturi de Eliza, ghidul nostru,
apoi Skala, un orasel primitor, cu peisaje uimitoare.
Exploram Pestera Intunecata din Skala, apoi Parcul
National Ojcow, participam la jocuri de cunoastere,
comunicare, relationare cu pritenii nostri din
Romania, Polonia, Turcia, Grecia, Lituania, Portuga-
lia, activitati in aer liber pentru a reduce bullying-ul.
Suntem emotionati ca vizitam Auschwitz, cunoscut

| drept cel mai mare lagar de exterminare nazist, de-
fvenit un loc emblematic. Descoperim lagarul de con-

urmele suferintei a sute de mii de barbati, femei si
copii. Aflam despre Holocaust si istoria lui intr-un
_ tur cu un ghid autorizat si intelegem ca povestile
' Holocaustului sunt pline de tristete si durere. Astfel,
#1aflam de uciderea a aproximativ o jumatate de milion
#. de romi, omorarea a milioane de prizonieri de razboi
i sovietici, precum si regimul de exterminare la care
: au fost supuse persoanele trimise la munca fortata,
{ persoanelecu dizabilitati, cetateni polonezi si ai altor
popoare, opozanti religiosi si opozanti politici.




Proiectul Erasmus a fost un prilej de cunoastere a
oamenilor si a locurilor in care trdiesc. Silent scream
este o lectie despre tolerantd, acceptare, bundtate.
Mi-a fdcut pldcere sd particip la acest proiect pentru
cd am legat noi prietenii si am descoperit diferite tdri
si culturi.

" mobilitatea din Polonia. Silent Scream

e \ 3

Silent scream a fost o modalitate de a cunoaste noi
culturi, de a socializa, de a descoperi oameni si de a
md descoperi pe mine. Am invdtat cd bullying-ul are
consecinte negative. Am inteles cd trebuie sd admitem |§
cd suntem diferiti si cd este esential sd ne respectdm
reciproc.

Cristina

Erasmus+ m-a ajutat sd imi dezvolt abilitdtile de

comunicare,atdt in limba romdnd, cdt si in limba

englezd. Experientele trdite in Grecia si in Polonia imi

vor rdmdne multd vreme in minte, fiindcd au fost cu

totul noi pentru mine. Incurajez orice adolescent sd

Mobilitatea din Polonia m-a ajutat sd inteleg cd  ge implice in proiecte, pentru cd sunt provocdri care

suntem diferiti, cd este necesar sd lucram impreund,  contribuie semnificativ la dezvoltarea personald.
fiindcd obtinem rezultate deosebite. In acelasi timp, casiana

pentru mine a fost o experientd minunatd, deoarece
am fost Liceul Militar din Skala, unde am reusit sa-mi
fac prieteni aldturi de care sd descopar drumul pro-

fessional pe care sd il urmez. _
Matei




